
2026年度


リアル版けんぽれんあいち


健康ウォーク
自然の中で楽しみながら健康づくり


テーマパークを利用したウォーキングイベント企画

健康保険組合連合会愛知連合会　共同事業



開催期間

2026年度　健康ウォーク実施概要

2026年4月1日～2026年5月31日 ※期間は加入する組合様によって異なります。

開園時間 施設によって異なります ※詳しくは各施設HPをご確認ください。

申込方法 加入している組合様へご確認ください

当日の

入園方法

組合様より入園券（入村補助券）が送られます。

都合の良い日に券を持参して窓口にご提示ください



東山動植物園

名古屋市

動植物との触れ合い

デンパーク

安城市

花と緑のテーマパーク

リトルワールド

犬山市

世界の文化とグルメ

開催施設のご案内（継続）

※2024年度に実施

※各施設の休園日及び営業時間は施設HPをご確認ください。

【施設HP】 【施設HP】 【施設HP】



2026年度
新規追加

のんほいパーク

(豊橋市)

動物園、植物園、遊園地、自然史博物館が一体となっ

た複合施設で、一日中歩いて楽しむことができます。

入園方法:

前売り券チケットを受付時に提示

(小学生未満は無料)

【施設HP】



園内を巡って楽しく回答

参加者の満足度をさらに高めるオプション企画です。

施設内に設置されたクイズに答えながらウォーキングを

楽しめます。

R8年度は4問実施:
クイズポイントを探して園内を周遊

クイズの回答:
参加アンケートのQ9にクイズの答えを

　　　　　　


回答してください

【追加企画】クイズラリー



注意事項

・ご加入されている組合様によって開催期間が異なります。

　開催期間を事前に確認したうえでお申込みください。

開催期間

について

申込受付～

入園券配付

まで

・入園料は各施設で異なりますので、申込受付時に年齢と区分を

　ご確認のうえ、参加申込者へ入園券を配付してください。

・当社で申込み受付～入園券配付をする場合は組合資格をご確認ください。

アンケート

回答方法

問合せ先
株式会社あまの創健　健康ウォーク係

連絡先：052-931-0101（営業時間　9：00～17：00　※土日祝除く）

・クイズラリー企画をご採用いただいた場合は、ラリーカード裏面より

　アンケートにご回答いただきます。

・アンケートのみを希望する場合は、サイトURLをお送りしますので

　組合様より周知してください。


